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Abstract 

Eosinophils, i.e. eosinophilic granulocytes, play a 
crucial role in the physiologic host defense against 
parasites but are also promoters of allergic tissue in-
flammation of the Th2 type. They are central players in 
the so-called eosinophilic dermatoses, such as Wells 
syndrome, hypereosinophilic syndrome, eosinophilic 
granulomatosis with polyangiitis, eosinophilic fasciitis, 

Zusammenfassung

Eosinophile, d.h. eosinophile Granulozyten, spielen eine 
entscheidende Rolle bei der physiologischen Abwehr des 
Wirtsorganismus gegen Parasiten, sind aber auch Auslöser 
allergischer Gewebeentzündungen vom Th2-Typ. Sie sind 
zentrale Akteure bei den sogenannten eosinophilen Der-
matosen, wie dem Wells-Syndrom, dem hypereosinophilen 
Syndrom, der eosinophilen Granulomatose mit Polyangiitis, 

Abbildung aus der Publikation/Figure from the publication:

Lokalisation der eosinophilen Dermatosen in verschiedenen anatomischen Strukturen der Haut 
https://BioRender.com/r03v190.
Localization of eosinophilic dermatoses in different layers of the skin. Created in BioRender. Benezeder, T. (2025)  
https://BioRender.com/r03v190.
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der eosinophilen Fasziitis und eosinophilen Follikulitis. Eosin-
ophile stammen aus dem Knochenmark, gelangen unter dem 
Einfluss von Chemokinen und anderen chemotaktischen Fak-
toren in die Haut und stehen in Verbindung mit einem Th2-Zy-
tokinmilieu bestehend aus IL-3, IL-4, IL-5, IL-13 und IL-31. Wir 
beschreiben hier die wichtigsten Merkmale sowie patho-
physiologische Aspekte eosinophiler Dermatosen. Darüber 
hinaus stellen wir neue zielgerichtete Therapien vor, darunt-
er Antikörper gegen wichtige Zytokine, welche die Differen-
zierung, Migration und Funktion von Eosinophilen steuern.
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Kommentar der Editoren: 

Die Frage, ob die Eosinophilen ein Begleitphänomen oder 
pathogenetische Ursache von diversen Hauterkrankungen 
sind, lässt sich auch nach dieser tiefgreifenden Analyse der 
publizierten Daten nicht abschließend beurteilen. Durch 
neue, spezifische Medikamente wird es jedoch in den näch-
sten Jahren möglich werden, die einzelnen Komponenten bei 
entzündlichen Krankheiten mit Beteiligung von Eosinophilen 
zu herauszulösen und so „echte“ eosinophile Dermatosen zu 
definieren.

and eosinophilic folliculitis among others. Eosinophils 
originate from the bone marrow, enter the skin under 
the influence of chemokines and other chemotactic 
factors, and are linked to a Th2 type cytokine milieu of 
IL-3, IL-4, IL-5, IL-13 and IL-31. We herewith describe the 
cardinal features as well as pathophysiological aspects 
of eosinophilic dermatoses. Moreover, we outline novel 
targeted treatments, including antibodies against key 
cytokines governing eosinophil differentiation, migra-
tion and function.
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Editors’ comment:

The question of whether eosinophils are a concomitant 
phenomenon or pathogenic cause of various skin dis-
eases cannot be conclusively assessed, even after this 
in-depth analysis of the published data. However, new, 
specific drugs will make it possible to isolate the indi-
vidual components of inflammatory diseases involving 
eosinophils and thus define “true” eosinophilic derma-
toses in the coming years.
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Die einzige spezifisch zugelassene Therapie
der nichtsegmentalen Vitiligo*1

*Opzelura® (Ruxolitinib Creme) wird angewendet bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren
zur Behandlung der nichtsegmentalen Vitiligo mit Beteiligung des Gesichts.1

Gute Verträglichkeit in klinischen Studien2

Unterstützung der Repigmentierung von Vitiligo-Läsionen
bei kontinuierlicher Anwendung2

Schnell einziehend, nicht fettend

1. Opzelura Fachinformation, Dezember 2023
2. Rosmarin D, et al. N Engl J Med.  2022;387(16):1445–1455.
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